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Le balisage BLEU pour le PR Les Mézeaux :  
7,3 kms durée estimée à 2hoo de marche facile

Le balisage JAUNE pour le PR La Faigne :  
6,2 kms durée estimée à 1h30 de marche facile

Les balisages ROUGE pour le PR l’Hommeau :  
6,4 kms durée estimée à 2hoo de marche facile
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de Randonnée de la Sarthe

29 Blvd St Michel -  72000 LE MANS
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Mairie de Pontvallain
Place de la Mairie

72510 PONTVALLAIN
Tèl. : 02 43 46 30 47

mairie-pontvallain@orange.fr
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Chemin de Randonnée 
L’Hommeau 
Balisage Rouge

1  Du parking de la salle des fêtes, gagner l’église.

2  Prendre face à l’église la rue Saint Louis puis, à son extrémité, 
continuer sur la route à droite et faire environ 100 m.

3  A la hauteur de la ferme du «Haut Bois», prendre à gauche l’ancienne 
route de Pontvallain à Mansigné, devenue aujourd’hui chemin creux.  
Il offre une montée agréable.

4  En arrivant sur le plateau, on rencontre une petite route goudronnée, 
la suivre à gauche sur environ 200 m. 

5  S’engager sur la droite dans un chemin boisé, et le suivre sur environ 
300m, tourner encore à droite, contourner la prairie puis passer derrière le 
réservoir d’eau. Vous rejoignez la route goudronnée dite « de l’Hommeau ».  
La suivre sur gauche en direction du hameau de l’Hommeau avec ses 
maisons typiques et anciennes que vous traverserez 400m plus bas.

6  En sortant du hameau, à environ 200 m, prendre un chemin sur droite 
constitué de taillis. Vous franchirez ensuite l’ancien pont de la voie de 
tramway qui reliait autrefois Mansigné à Mayet. Continuer tout droit 
jusque-là route goudronnée dite « de Cellé ».

7  Emprunter cette route sur votre gauche, en direction de l’usine de 
traitement d’eau et la suivre jusque « la Galinée ». A mi-chemin, vous 
trouverez sur votre droite un chemin vous conduisant sur les bords de 
l’Aune et vous pourrez admirer le Pont romain qui enjambe cette rivière.

8  A « la Galinée », prendre sur votre droite le chemin de terre et 
continuer tout droit jusqu’à la route goudronnée.

9  Au carrefour, poursuivre sur le chemin de terre qui se trouve de l’autre 
côté du carrefour, au lieu-dit « La pointe ». Continuer toujours tout droit, 
sur le chemin du Prieuré en longeant la route départementale, jusqu’à 
retrouver l’église que vous contournerez pour rejoindre le point de départ.

 A voir sur le chemin…

4   Belle vue sur la Vallée de l’Aune avec, à l’horizon, le pylône de Mayet, 
puis derrière, la forêt de Bercée.

6   Maisons typiques et anciennes du hameau de l’Hommeau.

6   Ancien pont de la voie de tramway  Mansigné  > Mayet.

Entre 7  et 8  Pont romain qui enjambe l’Aune.Tourner à gauche Tourner à droite Mauvaise direction

2h6,4 kms+44m
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